
Ochraniacz igły

rys. 1 rys. 2

Tacka Korpus strzykawki

30 min.

INSTRUKCJA  STOSOWANIA

Poniższa instrukcja wyjaśnia jak wykonać wstrzyknięcie Somatuline Autogel.

Lek Somatuline Autogel dostępny jest w postaci gotowej do użycia ampułko-strzykawki, wyposażonej 
w automatyczny system zabezpieczający przed zakłuciem po użyciu. Igła wycofa się automatycznie 
po dokonaniu pełnego wstrzyknięcia zawartości, aby zapobiec skaleczeniu pacjenta.

UWAGA: Należy dokładnie zapoznać się z całą treścią instrukcji przed wykonaniem wstrzyknięcia.
 Głęboko podskórne wstrzyknięcie wymaga specjalnej techniki różniącej się od tej stosowanej
 w przypadku standardowego wstrzyknięcia podskórnego.

PRZED UŻYCIEM PO UŻYCIU (zabezpieczenie igły)

1  Wyjąć lek Somatuline Autogel z lodówki na 30 minut przed wykonaniem wstrzyknięcia.
 Wstrzyknięcie zimnej zawartości może być bolesne. Zdjąć laminowaną torebkę bezpośrednio 
 przed użyciem.

2  UWAGA: Przed otwarciem torebki należy sprawdzić szczelność opakowania oraz datę ważności leku.

  Nie należy używać leku, jeśli:
  • ampułko-strzykawka uległa uszkodzeniu lub jeśli ampułko-strzykawka albo jej opakowanie
   wydają się w jakikolwiek sposób uszkodzone;
  • upłynęła data ważności leku. Data ważności jest wydrukowana na torebce oraz pudełku.

  W obu wyżej wymienionych przypadkach należy skontaktować się z lekarzem lub farmaceutą.
3  Umyć ręce mydłem.
4  Otworzyć torebkę wzdłuż przerywanej linii i wyjąć ampułko-strzykawkę. 

 Zawartość ampułkostrzykawki to półstała substancja przypominająca wyglądem lepki żel o barwie
 białej do jasnożółtej. Przesycony roztwór może również zawierać mikropęcherzyki, które mogą
 zniknąć podczas wstrzyknięcia. Różnice te są normalne i nie wpływają na jakość produktu.

5  Wybrać miejsce wstrzyknięcia: 
 • Jeśli wstrzyknięcie wykonuje pracownik służby zdrowia lub inna osoba przeszkolona (członek rodziny 
  lub przyjaciel): górny zewnętrzny kwadrant pośladka (rys. 1) lub górna, zewnętrzna część uda (rys. 2)
 • Jeśli pacjent dokonuje samodzielnego wstrzyknięcia: górna zewnętrzna część uda (rys. 2).

Po otwarciu laminowanej torebki ochronnej 
produkt należy podać natychmiast.

Podanie przez pracownika 
służby zdrowia 

lub przeszkoloną osobę

Podanie samodzielne albo przez
pracownika służby zdrowia

lub przeszkoloną osobę

Miejsce wstrzyknięcia leku 
Somatuline Autogel należy 
zmieniać przy każdym poda-
niu, wstrzykując raz z jednej, 
raz z drugiej strony. Unikać 
miejsc, gdzie znajdują się 
pieprzyki, blizny, zaczerwie-
nienia lub nierówności skóry.

Przed użyciem zapoznaj się z ulotką, która zawiera wskazania, przeciwwskazania, dane dotyczące działań niepożądanych i dawkowanie oraz informacje dotyczące 
stosowania produktu leczniczego bądź skonsultuj się z lekarzem lub farmaceutą, gdyż każdy lek niewłaściwie stosowany zagraża Twojemu życiu lub zdrowiu.

Materiał przeznaczony jedynie dla pacjentów, którym lekarz przepisał do stosowania Somatuline Autogel



20 sek.

10  Zdjąć kciuk i palec wskazujący ze skóry. Nacisnąć tłok jednostajnym, zdecydowanym ruchem.
 Zawartość ampułko-strzykawki jest gęstsza niż się wydaje. Zazwyczaj wstrzyknięcie zawartości
 trwa 20 sekund. Należy dopchnąć tłok tak, aby wstrzyknąć pełną dawkę i upewnić się,
 że w opakowaniu nie pozostała żadna ilość leku.

11  Bez zwalniania nacisku, wyciągnąć igłę z miejsca wstrzyknięcia.

 UWAGA: Nie zwalniać nacisku na tłok, aby zapobiec aktywacji
                  automatycznego systemu zabezpieczającego.

12  Następnie zwolnić nacisk na tłok. Igła schowa się automatycznie do osłonki na stałe.

13  Delikatnie ucisnąć miejsce wstrzyknięcia suchym wacikiem lub jałowym gazikiem w celu 
 zabezpieczenia przed krwawieniem. Nie pocierać i nie masować miejsca wstrzyknięcia.
14  Usunąć zużytą strzykawkę zgodnie z instrukcjami lekarza lub pracownika służby zdrowia.

 Nie wyrzucać do śmietnika.

6  Oczyścić miejsce wstrzyknięcia.
7  Przed wstrzyknięciem należy zdjąć ampułko-strzykawkę z tacki. Wyrzucić tackę.

8  Pociągając, zdjąć ochraniacz igły i wyrzucić go.

9  Spłaszczyć skórę w miejscu wstrzyknięcia przy użyciu kciuka i palca wskazującego dłoni w której nie
 jest trzymana ampułko-strzykawka. Nie należy tworzyć fałdu skóry. Zdecydowanym, płynnym 
 ruchem należy wbić całą igłę prostopadle do powierzchni skóry (kąt 90º). Ważne jest, aby igła 
 w całości znalazła się w ciele. Po wbiciu igły nie powinien być widoczny żaden jej fragment. Nie
 należy wyciągać igły.

Wstrzyknięcie przez pracownika 
służby zdrowia lub przeszkoloną osobę

Samodzielne wstrzyknięcie przez pacjenta albo przez 
pracownika służby zdrowia lub przeszkoloną osobę
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